
本科生公共课必修学分要求

思想政治理论课、马克思主义理论选修课（人文社科专业）、“四

史”类通识课、思想政治教育社会实践、军训与军事理论、体育、耕

读教育与劳动教育综合实践、大学生心理健康等公共课程，由中国农

业大学统一组织教学活动及考核。现行方案（学校方案如有变动，相

应作调整）详情如下：

思政教育及实践类部分必修公共课程

课程安排 课程名称 学分

大一、大二 思想政治理论课 系列课程（学院课表）

大一 大学生心理健康 （学院课表）

大一 军训（新生入学统一组织）与军事理论（学院课表）

选择模块
思想政治教育社会实践 1（团委、学工、马院组织；出国前自行完

成，建议大一寒假 和 大一升大二暑假完成）
2

选择模块
“四史”类通识课 2 （“智慧树”平台或科生教务管理一体化平台

（https://newjw.cau.edu.cn/，出国前完成，建议大一完成）
2

选择模块 马克思主义理论选修课（必选）2 （本科生教务管理一体化平台

（https://newjw.cau.edu.cn/，出国前完成，建议最晚大二春季完成）
2

大二暑假 耕读教育与劳动教育综合实践（二年级暑假学校统一组织） 1

选择模块 体育、体育俱乐部及体测（关注本科生院及体育部的选课及体测通

知，出国前完成，建议大一、大二每学期至少选 1门）
4

备注：
1《思想政治教育社会实践》按照《中国农业大学思想政治教育社会实践课程设置方案》

执行，学生从上述方案中选择相应模块修读，至少修满 2学分。可以参加学校及学院的寒暑
假社会实践活动；或满足校团委有关志愿服务时长的要求；或关注本科生院选课通知中“思
想政治教育社会实践科组”课程。学校方案如有调整，按照新方案执行。

2“四史”类通识课至少 2学分，马克思主义理论选修课（人文社科类专业）至少 2学
分，按照学校的统一安排从备选课程中选修，关注本科生院每学期的选课通知和智慧树平台
选课指南。


